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SIZCE MESLEK NEDIR?




MESLEK NEDIR?

O

Meslek, insanin yasamini stirdirebilmek icin yaptigi
ve genellikle egitim gerektiren siirecin sonunda
kisilerin kazandig1 unvanin adidir.




[LGI NEDIR?

O

Belli bir olay veya etkinlige yakinlik duyma, ondan
hoslanma ve ona oncelik tanima




O

Bos zamaninizda yapilabilecek onlarca ugrasi
arasindan siklikla siir ezberleyip, kitap okuyorsaniz
edebiyata ilgi duyuyorsunuzdur.

NELERI YAPMAKTAN HOSLANIRIM ? & NELERI
SIKLIKLA YAPARIM ? sorulari, ilgi duyulan
alanlarin anlasilabilmesi, kesfedilebilmesi icin
sorulabilir.
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SIZIN ILGILERINIZ NELER?




MESLEKI DEGER NEDIR?

O

Bir meslege girme sonucunda o meslegin
getirilerinden elde edilen doyum ve bir meslegi birey
icin degerli kilan ozelliklerdir. Meslegin kazanc
durumu, sosyal giivencesi, kazandirdig1 toplumsal
sayginlik bu degerlere ornek verilebilir.
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MESLEK SECIMINDE DIKKAT ETTIGINIZ
NOKTALAR NELERDIR?




KiSISEL OZELLIK NEDIR?

O

Bir kisinin benzersiz yanlarini tanimlayan
ozelliklerdir. Ya da bir kisiyi diger kisilerden ayirt
etmek icin kullandigimiz tanimlama terimleridir




O

SIZIN AYIRT EDICI OZELLIKLERINIZ NEDIR?




YETENEK NEDIR?

O

Bir kimsenin bir seyi ogrenme ve yapabilme giiciine
denir. Yetenek, bireyin bir isi yapabilme
potansiyelidir.
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SIZIN YETENEKLERINIZ NEDIR?




Video 1




MESLEK SECIMI

O

Meslek seciminin saglikli bir sekilde yapilmasi
hayatimizin akisinmi degistirecek; hayatimizi
sekillendirecek sonuclar1 doguracak olmasindan
otiirt oldukca onemlidir.
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Meslek secimi bir anda verilen kararla sekillenen bir
siire¢c olmayip tam tersine yillar stiren bir gelisim
siirecinin sonunda olusur. Belirli yaslarda belli bash
mesleki gelisim olaylar1 gortilir.
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Meslek secim siireci yetenek, Ilgi, meslek deger,
kisilik ozelikleri gibi faktorlerden etkilenir.
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ILGI
nasil bir calisma

ortamindane gibi isler
yapmaktan hoslanilacag

Mmeslek Secimini
etkileyen Faktorler

KiSILIK
Kisilik, insanin dogustan
getirdigi bir takim biyolojik
ve psikolojik ozellikleri ile
lgi, yetenek ve
becerilerinin birbiriyle
bitinlesmesi sonucu ortaya

YETENEK

hangi calisma alaninin
gerektirdigi gorevlerin
yerine getirebileceq

DEGER
mesleki etkinliklerden
beklenen yarar

citkan yapinin kisinin tutum

ve davranislarina
yansimasidir (Ilal, 20071,
195).




Yapabildigim/yapmakta
lyi oldugum seyler neler?

Ben nasil birisiyim?
Sevdigim/sevmedigim
seyler neler?

En ok neyi
yapmaktan
zevk
aliyorum?

Nasil bir iste
daha rahat/mutlu
hissediyorum?

10 yil sonra kendimi
nerede goriyorum?




Video 2




Nasil biriyim?
Ozelliklerim

neler? Neleri iyi
yapiyorum?

En ¢ok
neleri
yapmaktan
zevk

En basarili
hissettigim
alanlar

nelerdi?

Nasil bir
ortamda daha

rahat ve verimli
galigabiliyorum?

10 yil sonra neler
yapiyor olacagim?
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® 1- Kendini Tanima

@ Yeteneklerini bilme
o Ilgi alanlarim bilme

@ Degerleri ya da
kisilik ozelliklerini
bilme
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Etkinlik 1




Etkinlik 2




